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1 DPAM BAO CHE PO TU VAN, KHAM CHUAY TE TRONG

TET DUONG LICH (29/12 — 4/1)

Pam bao hé thong tw van, kham bénh dé yén tam trii qua nhirng ngay nghi cudi va dau nim

1. Ché do tu van, kham chira bénh
@ Trung tim tu van corona Kyoto nhan tu van 24/24 (da ting tir 5—7 duong day nong )
@Dbi vai nhitng ngudi c6 dau hiéu ho, sot...,trung tdm s& gidi thiéu dén nhitng co sé kham chuyén
dung (danh cho nguoi nghi ¢o tiép xuc than mat). Nhimng trudng hop khéac s& dugc kham tai cac co
s& kham chira khan cap danh cho ngay nghi.

- - Trung tAm tu van Phang kham
Bénhnhan | | Nguoico ddu higu ho, sét corona Kyoto Gi6i thiéu 9
p chuyén dung
(tu van 24/24)

2. o1 vo1 bénh nhan
@ “Bo phan quan li nhip vién” c¢6 nhiém vu diéu chinh, sap xép linh dong tiy vao tinh
trang bénh nhan.

3. Ho trg nhitng bénh nhan dang nhép vién va dang trong qua trinh diéu tri
® Thong qua “Trung tam thong tin Poi hd trg diéu tri tai gia ” dé nam rd tinh hinh nhap

vién, di€u tr1 cling nhu chuyén bién cuia bénh nhan.




2 Kéu goi thuc hién doi sach chong dich dip Tét dwong lich (~11/1)

(Dwa trén muc 9 diéu 24 Luit phong chong dic biét cac loai cim virut )

1 Thén trong khi vé qué

Khi cé cac dau hiéu nhuw sot, han ché vé qué.

Suy xét lui lai lich vé qué hodic khong vé qué vao lic c6 qua nhiéu ngwoi cung ve.
Ngoai viéc tranh “3 mat”, thwc hién triét dé cac bién phap phong dich khac.

Du c6 hop mat gia dinh ciing tranh khong tu hop an uong dong nguoi.

ChU ¥ tranh tuyét déi nguy co 1ay bénh cho nguoi cao tudi.

2 Chia nhé lich di 1€ chua dau nim

« Khi c6 cac dau hiéu nhw sot, han ché di 1€ chua.

Sip xép thoi gian di 18 chiia hop Hi, tranh thoi diém mei nguoi di chua qua dong.
Khi vao chua lam I&, tranh t6i da “3 mat”ciing nhu sw chen chiic sau khi 18 chua.
Han ché tu tip in udng hoic néi chuyén qua to trong thoi gian dai

Ch( y xem théng tin vé noi minh di 1




3 Phong tranh tuyét ddi nguy co 1ay nhiém do tu hop fin udng

« K& ca khi dn udng ¢ nhitng noi ngoai thanh Kyoto cling nén két thic trude 9h tdi.

* Han ché 4n udng cung nhitng nguoi ngoai gia dinh (séng chung) hoic nhitng nguoi thuong ngay it tiép xuc.

* Chi tu hop an udng duéi 4 ngudi (tri truong hop gia dinh séng chung nhiéu hon 4 nguoi), va khéng qua 2 tiéng.
« Khong tham gia khi c6 cac dau hiéu nhu ho, sét...

* Chi stir dung C4c sé kinh doanh ¢6 nhan dan cam két thyc hién cac bién phap phong dich

4 Han ché t6i da dén nhirng ving dich lan rong nhw Osaka
(trur treomg hop bat kha khang )

« Han ché toi da dén nhiing ving dich lan rong nhu Osaka (trir truong hop bat kha khang )
* Nén suy xét can than ca viéc di chuyén trong pham vi phu Kyoto

5 Phong tranh nguy co ldy nhiém tai noi lam viéc

e Khuyén khich nhéan vién chia nho lich nghi Tét

» Khuyén khich ché o lam viéc tai nha, online va chia nho gio lam

* Suy xét ki viéc to chirc tiéc cudi nam, ti€c dau nam, ncu to chirc thi can tuyét doi tuan thu nhiing quy tac phong
dich




3 Pam bio ché do tw van y té dip Tét dwong lich

Pé dam bio cho tat ca moi ngudi dan yén tim don nam m&i, doi véi nhitng ngudi chiju dnh
hu’0’ng cua dich, ngoal vi€éc tang cwong ché do tu van,ching toi sé kéo dai thém thoi han dang ki
vay tién va nhan tién ho trg

1 Ting cwong tw van qua dién thoai dip Tét dwong lich
» Tw van qua dién thoai (29/12~3/1)
Thoi gian tw van: 9h-22h
¥ Tuw van qua dién thoai va online vé cac van dé cudc song hang ngay, viée 1am, gia dinh co6
b6/me don than
¥ Quay tw van (21~28/12, 4~11/1)
Pija diém: Trung tAm hd tro gia dinh don thian Kyoto (nim trong khu Kyoto Terrsa)
Thoi gian tw van: 9h-22h (ca thw 7, chii nhét)
3P bo tri thém cac chuyén gia tw van tim li danh cho
cac ddi twong thay bat an khi chiju dnh hwéng ciia dich
S¢Pdi v6i nhirng van dé lién quan dén viéc lam, hiy lién hé Kyoto Job Park hoic
Hellowork (nim trong Kyoto Job Park) dé dwgc tw van.
(Ngay thwong: 9h-19h, Thit 7: 9h-17h, Chii nhit, ngay 1é: nghi )

2 Tiép tuc nhén diing ki vay tién hoic nhén tién hé tro
- Kéo dai thoi gian ding ki vay tién hd tro cudc song khé khin (tir cudi thang 12/2020 thanh
cudi thang 3/2021)
- Kéo dai thoi han ding ki tién hd tro do khé khiin trong cong viée (tir cudi thang 12/2020
thanh cudi thang 3/2021)




