[~ 7 255/ Tiéng Viét]
Vé khiing hoang y té do su lay lan vi it Corona & mirc d6 tham hoa

[Nhitng co so y té tiép nhan bénh nhan bi nhidém vi rat Corona tinh trang nghiém trong]
Bénh vién dai hoc Kyoto
Bénh vién dai hoc y khoa phu Kyoto
Bénh vién chit thap d6 Kyoto thir nhat
Bénh vién chir thap dé Kyoto thir hai
Trung tam y té Kyoto
Bénh vién Uji Tokushukai
Bénh vién thanh phd Kyoto
Bénh vién Katsura Kyoto
Bénh vién Koseikai Takeda
Bénh vién da khoa Takeda
Bénh vién Rakuwakai Otowa
Bénh vién Mitsubishi Kyoto
Bénh vién tudng niém Okamoto Kyoto

Céc tén giam doc bénh vién

1. Tai phu Kyoto, 1an song thir 5 cua vi rit Corona lay lan khong ngirng va trén dién rong madt cach dot ngot, tinh
trang khan cip di duoc ap dung tir ngay 20 thang 8. Tai cudc hop bao, théng déc phu Kyoto, ong Nishiwaki, tuyén
bd rang “day l1a mot cude khing hoang mirc @6 tham hoa”. Néu tinh trang nay tiép dién, gidng nhu lan song thir 3,
thir 4 cia muia xudn nam nay & ving Kansai da trai qua, hay gidng nhu rat nhiéu trudng hop & khu vuc tha d6, sb
luong cac truong hop tir vong ctia nhirg nguoi khong thé nhan sy cham soc y té thich hop, phai cham soc tai nha,

da dat dén mirc 6 tham hoa c6 thé xay ra ¢ phu Kyoto.

2. Bé d6i pho véi khung hoang y té mirc do tham hoa nay, tai nhitng co so y té tiép nhan bénh nhan bi nhiém vi rt
Corona tinh trang nghiém trong, bénh nhan phai sir dung giwong bénh ciia phong chim soc dic biét (ICU) dé didu
tri cho nhitng truong hop trong tinh trang nghiém trong. Do d6, nhitng ca phau thuat kho va diéu tri c6 d6 xam lan
yéu cau theo ddi trong ICU sau khi diéu tri (vi dy, phau thuat tim mach, ghép gan hodc phdi song, phiu thuat ung
thu thuc quan kho hodc liéu phap chdng ung thu dic biét, v.v.) s& bi tam ding, ngoai trir nhitng ngudi trong truong

hop khan cap.

3. Hién tai nhiu trudng hop gip kho khin trong timg pho cép ctru dang phat sinh (vi du nhu viéc khong thé dap tmg
phuong tién cap ctru). Do d6, nhitng truong hop cham séc y té khan cap cho dot quy, bénh tim mach va diéu trj ung
thu da bi han ché dang ké. Ngay ca khi bénh nhan thuong xuyén nhap vién bi bién doi dot ngot ciing khong phai

ltc nao ciling c6 thé nhap vién.



4. (Gui dén nhitng ngudi dan dang sinh sbng tai phi Kyoto) Pé ctru duoc nhing tinh mang can ctru, hiy tranh
nhitng hanh vi 13 nguyén nhén lay nhiém bénh 5 rang (tu tip dn udng déng ngudi ca trong va ngoai trdi, ndi chuyén

khong deo khiu trang). Hay hanh dong dé bao vé chinh minh, gia dinh va nhirg ngudi than cua ban.

Tinh trang ldy nhim dang tré nén phtc tap hon, ngay ca viéc sau khi di ra ngoai hang ngay nhu mua sim tai cac
trung tim va siéu thi von khong duge coi 1a nguyén nhan, nay ciing da tré thanh nguyén nhan lay nhiém. Vao ngay
20 thang 8, Hiép hoi Thong dbc Qudc gia di yéu cau chinh phu cach ly cong ddng, su lay lan cta dich bénh s&

khong dung, trir khi s6 lugng di ra ngoai cang it cang tét.

Theo dé xuit ctia hoi truong Omi Shigeru ciia Hiép hoi phan khoa déi pho 1ay nhidm vi rat Corona, muyc tiéu tbi
thiéu dé kiém soat 1y nhidm 1 giam thiéu luu lwong nguoi di lai gibng nhu trong tinh trang khan cép dau tién vao
nam ngoai.

Chung t61 yéu cau su hop tac cua ban trong viéc han ché di ra ngoai nhi€u nhat c6 thé.



