
ベトナム語/Tiế ng Viế  t 

2022 年 9 月 8 日 

城陽市国際交流協会 

 

Quyết định về việc nới lỏng các hạn chế cho bệnh nhân COVID 
 

Chính phủ Nhật Bản đã chính thức quyết định nới lỏng các hạn chế đối với bệnh nhân nhiễm virus cỏ, 

bao gồm cả thời gian tự cách ly ngắn.  

 

Quyết định được đưa ra vào tối thứ Năm sau khi ban cố vấn của chính phủ họp và thông qua các kế hoạch 

trước đó.  

 

Theo biện pháp mới, thời gian cách ly đối với những bệnh nhân có triệu chứng sẽ được rút ngắn xuống 

còn 7 ngày so với 10 ngày hiện tại. Thời gian cho bệnh nhân không có triệu chứng sẽ giảm xuống còn 5 

ngày từ 7 ngày với điều kiện kết quả xét nghiệm âm tính. 

 

Các hạn chế đối với việc di chuyển của bệnh nhân COVID đang phục hồi sức khỏe tại nhà cũng sẽ được 

giảm bớt. Những người có ít hoặc không có triệu chứng trong hơn 24 giờ sẽ được phép ra ngoài làm 

những việc vặt cần thiết miễn là họ thực hiện các bước phòng tránh lây nhiễm.  

 

Chính phủ cũng sẽ đơn giản hóa hệ thống báo cáo các trường hợp mới trên toàn quốc, bắt đầu từ ngày 

26 tháng 9. 

 


