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当您认为可能已被病毒感染时 
 

如果你有发烧和咳嗽，认为有可能被感染了新型冠状病毒时，按照下面方法来

做。 

如果出现轻微感冒症状,，请呆在家里休息，不要出去。 

但是，如果您有感冒样的咳嗽或 37.5°C 以上的发烧,持续 4 天以上，或者感

觉身子很沉,呼吸困难时,请一定咨询"归国者，接触者咨询中心"。 

老年人或有心脏等慢性疾病的人容易变得严重，如果您感到身体不适持续两天，

请一定咨询本中心。 

流行性感冒也有发烧和咳嗽等同样的症状出现。担心的话，首先和家里附近的

医院或厚生劳动省电话咨询。厚生劳动省的电话号码是 0120-565653。 

 

京都府"归国者，接触者咨询中心" 

时间：  每天 24 个小时服务 

电话：  075-414-4726 

电话咨询有困难的人请使用邮件或传真。 

邮件：  coronasoudan@pref.kyoto.lg.jp 

传真：  075-414-4726 
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