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劳动条件咨询热线 
 

 

“劳动条件咨询热线”是关于劳动方面的电话咨询。可以向具有专业知识的咨询

人员进行商谈。不论是劳动者还是雇佣者在日本任何地方都可免费利用，并接

受匿名咨询。  

咨询时可使用日语，英语，中文，西班牙语，葡萄牙语，塔加洛语，越南语，

缅甸语和尼泊尔语的 8 种语言。 

 

 

 

 

 

中文(中国語) 

咨询日 周一～周日 

 

咨询时间 周一～周五 下午 5点〜下午 10点 

 周六、周日、节假日 上午 9点〜下午 9点 

电话号码 0120-150-520 

 

 

https://www.check-roudou.mhlw.go.jp/lp/hotline/ 
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